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                                        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Программа  по  предмету  дополнительного  музыкального  образования  кружка  «ЛАДУШКИ»   составлена  в  соответствии с  требованиями  ФГОС НОО. Направленность    программы  музыкального кружка  Ладушки»  по  содержанию  является   художественно-эстетической,  общекультурной,  по форме  организации кружковой.   Курс проводится в рам-ках    внеурочной деятельности.
 Программа разработана  на основе  типовых  программ,  М.И.Белоусенко  «Постановка певческого голоса»  Белгород,2006г.; Д.городникова «Музыкально-певческое воспитание детей» . Д.Б.Емельянова «Развитие певческого диапазона» Екатеринбург,200г.
Цель  программы:  развитие  музыкальных  способностей в хоровом,  сольном  пении и музыкально-ритмическом движении.

Основные  задачи  в работе  :                                                                                                                    -заинтересовать воспитанников  музыкальным   искусством;  -привить любовь к хоровому, сольному пению, музыкально-ритмическому  движению,  а также навыки сценического поведения; - обучать детей  четкой  дикции;  -  развивать  музыкальные  способности (слух, память,  ритм,  интонацию).
В основу проекта музыкальнойдеятельности были положены следующие принципы:

-принцип системности–предполагает преемственность знаний, комплексность в их усвоении;-
принцип дифференциации–предполагает выявление и развитие у учеников склонностей и способностей по различным направлениям;
-принцип увлекательностиявляется одним из самых важных, он учитывает возрастные и индивидуальные особенности учащихся;

-принцип коллективизма–в коллективных творческих делах происходит развитие 

разносторонних способностей и потребности отдавать их

на общую радость и пользу.

Отличительными особенностями программы является деятельностныйподход к

воспитанию и развитию ребенка средствами музыки;
принцип междисциплинарной интеграции–применим к смежным наукам (уроки литературы и музыки, изобразительное искусство и технология, вокал);
принцип креативности–предполагает максимальную ориентацию на творчество ребенка, на развитие его психофизических ощущений, раскрепощение личности. 

Актуальностьпрограммы обусловлена потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности человека. Именно средствами музыкальнойдеятельности возможно формирование социально активной творческой личности, способной понимать общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию.

Педагогическая целесообразность

данного курса для  школьников обусловленаих возрастными особенностями: разносторонними интересами, любознательностью, 

увлеченностью, инициативностью. Данная программа призвана расширить творческий потенциал школьника, обогатить словарный запас, сформировать нравственно -эстетические чувства, т.к. именно в  школе закладывается фундамент творческой личности, закрепляются нравственные нормы поведения в обществе, формируется духовность. 
При планировании работы  музыкального кружка (в соответствии с ФГОС  общего 

образования) учитываетсяосновнаяцель:формирование фундамента музыкальной культуры учащихся как части их общей и духовной культуры.
Задачикружковой деятельности: 

1. Формированиепредставленийо роли музыки в жизни человека, ее роли в духовно-нравственном развитии человека.

2. Формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности.

3. Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному

произведению. 

4.Использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально

-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации.

5.Знакомство с элементами музыкальной грамоты, игры на музыкальных инструментах.

6.Совершенствование художественного вкуса учащихся, воспитание их нравственных и 

эстетических чувств, научить чувствовать и ценить красоту.

7.Развивать творческие способности младших школьников.

Программа рассчитана на 1год.

Режим занятий.
Расписание занятий  кружка строится из расчета два занятия в неделю. Каждое 

занятие длится 1 час.всего 72 часа.

Расписание занятий: вторник 13.30-14.30  Четверг:  13.30 – 14.30.
 Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями школьников, что предполагает возможную корректировку времени и режима занятий.

Планируемые результаты реализации программы:

.Приобретение школьникамизнаний об общественных нормах поведения в различных местах , на концертах

.У ученика будут сформированы:-внутренняя позиция  на основе положительного отношения к школе;
Умение  включаться в творческую деятельность под руководством учителя.

-эмпатии как понимание чувств других людей и сопереживание им;

-строить музыкальную деятельность в разных жанрах.
-развитие познавательных интересов, учебных мотивов

-уважительное отношение к иному мнению и культуре других народов.

Ученик получит возможностьдля формирования:- чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной культурой;
-адекватно использовать голос для вокально-хоровой, сольной деятельности;

-активизация сил и энергии кволевому усилию в ситуации мотивационного конфликта

-целеустремлѐнность и настойчивость в достижении целей; готовность к преодолению 

трудностей.

-оценивать правильность выполнения работы на уровне адекватной ретроспективной оценки.

-осознанно и произвольно строить музыкальную деятельность в разныхжанрах.

К концу  года занятий  школьникЗНАЕТ:

1.Что такое музыка.

2.Чем отличается музыкаот других видов искусств.

3.С чего зародилась музыка.

4.Какие виды музыкальной деятельностисуществуют.

5.Кто создаѐт музыкальные произведения.

ИМЕЕТ ПОНЯТИЯ:

1.Об элементарных музыкальныхсредствах исполнения.

2.Овокально-хоровой деятельности (распевания).

3.О нормах поведения на сцене и в зрительном зале.

УМЕЕТ:

1.Выражать свое отношение к явлениям в жизни и на сцене.

2.Образно мыслить.

3.Концентрировать внимание.

4.Ощущать себя в музыкальномпространстве.

ПРЕОБРЕТАЕТНАВЫКИ:

1.Общения с партнером (одноклассниками).

2.Элементарного музыкальногомастерства.

3.Образного восприятия музыкального произведения.

4.Коллективного творчества,а  так же избавляется от излишнейстеснительности, боязни общества, комплекса "взгляда со стороны", приобретает общительность, открытость, бережное отношение к музыкальным инструментам, голосу, ответственность перед коллективом.

Формой подведения итоговсчитать:

выступление на школьныхпраздниках, торжественных и тематических концертах, участие в

школьных мероприятиях, родительских собраниях, классных часах, участие в мероприятиях детского сада,   инсценировках  музыкальных сказок, сценок из жизни школы и творческие 

работы.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Занятия в  музыкальном  кружке «Ладушки» ведутся по программе, включающей несколько разделов.

На первом вводном занятии руководитель кружка знакомит  учащихся  с программой кружка, 

правилами поведения, противопожарныйинструктаж учащихся. В конце занятия 

–музыкальная игра «Угадай мелодию».

1.«Шумовые и музыкальные звуки»

Содержание.

«Шумовые и музыкальные звуки» включает в себя комплексные ритмические, музыкальные игры и упражнения, призванные обеспечить развитие музыкальныхспособностей ребенка, пластической выразительности телодвиженийна музыкальные и шумовые звуки  , снизить последствия учебной перегрузки. 

Знакомство с шумовыми и музыкальными инструментами. 

Импровизация на музыкальных инструментах.

Формы–музыкально-театрализованныеупражнения, конкурс «Шумовые и музыкальныезагадки», «Шумовой оркестр».

2.«Разбудим голосок»

Содержание

Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы 

голосовогоаппарата, правильной артикуляции, четкой дикции. 

«Голос –одежда нашей речи». В быту различают голоса сильные 

–слабые, высокие 

–низкие, чистые 

–нечистые, звонкие 

–глухие, визжащие -ворчащие, т.е. бытовая классификация указывает на отличительные качества (признаки, приметы) голоса: сила, объем, чистота, характер окраски. 

Богатство голоса во многом определяется объемом, регистровым диапазоном его. В голосе 

каждого человека есть 2-3 нотки, которые приятно звучат и образуются без какого-либо напряжения. Это звуки нормального или натурального голоса.

Голос –нежнейший и тончайший инструмент, которым должен владеть каждый, особенно 

исполнитель. Голос надо беречь, упражнять, развивать, обогащать, совершенствовать.

3.«Развитие голоса»
Содержание.

В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение исполнять детские песенки,попевки,сочинять небольшие рассказы исказкио музыке

. Дети учатся создавать различные по характеру музыкальные образы. В этой работе ребенок проживает вместе с героями детских песен, эмоционально реагирует на ихвнешние и внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героев

. У детей формируется нравственно-эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. При сочинении произведений обогащается словарный запас, развивается логика построения сюжета, при выборе музыкальных и художественных элементов для яркости образа формируется чувство вкуса.

Формы -групповые игры, сольное и хоровое пение.
4.«Фольклор»

Содержание 

Действенное знакомство с преданиями, традициями, обрядами, играми и праздниками 

русского народа: Рождество Христово, Масленица, Красная горка, Троица расширяет 

неразрывную связь искусства с жизнью, с истоками русскогонарода. Знакомство с русскими 

народными жанрами: сказками, песнями, играми, пословицами, дразнилками, считалками.

Формы–импровизация игр, хороводов, сказок, КВН.

5. «Музыка»

Содержание.

Раздел «Музыка» -призван познакомить учащихся с музыкойкак видом искусства; дать понятие, что даѐт музыкальноеискусство в формировании личности. Он включает в себя беседы, встречи с музыкантами, экскурсии в театр, видео просмотры и аудио прослушивание, 

участие детей в , представление своих творческих работ по темам бесед. Краткие 

сведения о музыкальномискусстве и его особенностях.

Раздел предусматривает не столько приобретение школьником   профессиональных навыков, 

сколько развитие его игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях.

Формы–экскурсии, постановка музыкальных сказок, концертов.
6. «Творчество»

Содержание

В раздел включены музыкальные игры, развивающие голосовой аппарат, умение сочинять 

частушки, скороговорки, считалки, небольшие рассказы и сказкио музыке, подбирать простейшие мелодии. Дети учатся создавать различные по характеру музыкальные образы. В этой работе школьник   проживает вместе с героем действия и поступки, эмоционально реагирует на его внешние и внутренние характеристики, выстраивает логику поведения героя. 

Необходимо проводить обсуждение музыкальных произведений, воспитывать у ребят интерес 

к работе друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки качества работы. У  школьников  формируется нравственно-эстетическая отзывчивость на прекрасное и безобразное в жизни и в искусстве. При сочинении произведений обогащается словарный запас, развивается логика построения сюжета, при выборе музыкальных и художественных элементов для яркости образа формируется чувство вкуса.

Формы –творческие игры, конкурсы.
7.Танцевальное творчество. Раздел включает разучивание   вокально-танцевальных и танцевальных  номеров  для тематических и календарных праздников.

Формы- коллективное и индивидуальное обучение.
7. «Радуга талантов»

Содержание

«Радуга талантов»-является итоговым, включает в себя выступление перед малышами   детского сада, родителями, населением, работу с отрывками и постановками музыкальных сказок. 
Возможно проявление творчества детей: дополнение сценария учащимися, выбор 

музыкального сопровождения музыкальных сказок. 

По итогам кастинга на лучшие музыкальные и актерские способности выбираются главные 

исполнителимузыкальных сказок, сольных партий. Коллективно выполняются эскизы 

декораций, костюмов, их изготовление.
Формы
Индивидуальная подготовка главных исполнителей.

Прогонные и генеральные репетиции, выступление.

Важна и непосредственная организация показа концерта:

подготовка афиш, программок, подготовка и проверка оформления, выделение 

ответственных  школьников   за декорации, костюмы, музыкальное сопровождение. 
    Учебно-тематический план.
	№п\п
	Наименование разделов и тем.
	Общее коли-чество часов
	В том числе 

	
	
	
	теоретических
	практических

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Шумовые и музыкальные звуки
	10
	5
	5

	3
	Разбудим голосок
	10
	2
	8

	4
	Развитие голоса
	10
	2
	8

	5
	Фольклор
	10
	2
	8

	6
	Музыка
	10
	10
	

	7
	Творчество
	5
	
	5

	8
	Занятия танцевальными движениями, танцами.
	6
	
	6

	9
	«Радуга  талантов».Отчетные концерты.
	10
	
	10

	
	72
	22
	50


                           Календарно-тематическое планирование 
	№п\п
	                    ТЕМА ЗАНЯТИЙ
	
	

	
	
	чсы
	дата

	1
	Вводное занятие. Знакомство  с  программой кружка. 
	1
	3.09

	2
	Как влияет музыка на человека.
	1
	8.09

	3
	Правила пения. Проверка музыкального слуха и певческого диапазона.
	1
	10.09

	4
	В гости к музыке. Какие бывают  звуки. Шумовые и музыкальные  звуки.
	1
	15.09

	5
	Музыкальные загадки.  Дидактическая игра «Угадай звук»
	1
	17.09

	6
	 Музыкальный калейдоскоп «В ритме дождя».Звуки нашего настроения. Сила звука. Разучивание песни  «Любимый учитель у каждого свой».
	1
	22.09

	7
	Признаки жанра  танец. Характеры танцев. Разучивание задорного танца «Ромашка»
	1
	124.09

	8
	Правила поведения на сцене и за сценой.  Танец «Ромашка»
	1
	1.10

	9
	Подготовка к поздравлению «Учитель, перед именем твоим».Песня «Учителя, учителя».
	1
	2.10

	10
	Праздник «День учителя».
	1
	5.10

	11
	10             Знакомство с музыкальными инструментами.Русские народные инструменты (на примере гуслей, литературное произведение «Садко»).
	1
	18.10

	12
	«Разбудим голосок».Знакомство с понятием песня. Подбор  репертуара к осеннему балу.  Разучивание песен об осени.  «Листопад», 
	1
	13.10

	13
	«Русские народные песни». Песня «Во поле береза стояла» . Работа над чистотой интонации в песни об осени . 
	
	15.10

	14
	Разучивание танца «Веселые грибочки».
	1
	20.10

	15
	14   Весѐлый мультипликационный час.Песни из мультфильмов. Театрализованное представление
	1
	22.10

	16
	Танцевальные импровизации   под музыку. Разучивание мини –танцев.    «Танец  с зонтиками».
	1
	27.10

	17
	Сценическая культура и правила поведения.
	1
	29.10

	18
	Праздник «Осенний бал».
	1
	30.10

	19
	«Звуки, живущие в единстве».Понятие ансамбль.  Устойчиаое интонирование в  вокальных  упражнениях, песнях.
	1
	5.11

	20
	Художественное единство музыки и текста. Песня о маме.
	1
	10.11

	21
	Разучивание песни ко Дню матери. «Мама-солнышко мое».
	1
	12.11

	22
	Творчество и импровизация как основа певческой деятельности Разучивание песен , посвященных матери.
	1
	17.11

	23
	14   Весѐлый мультипликационный час.Песни из мультфильмов. Театрализованное представление
	1
	19.1

	24
	17      Танцевальные импровизации   под музыку. Разучивание  танцевальных   элементов к танцу «Колечко мое».
	1
	24.11

	25
	Генеральная репетиция к празднику «День матери». 
	1
	26.11

	26
	Праздник   «День матери».
	1
	1.12

	27
	Знакомство с музыкальными инструментами.Беседа –диспут. Русские народные инструменты (на примере балалайки).
	1
	3.12

	28
	«В мире красок и мелодий». Песни к Новогоднему утреннику.  «Серебристые снежинки»,  «Зима, зима – красавица».
	1
	8.12

	29
	Музыкально-ритмическая работа:  танец снежинок».
	1
	10.12

	30
	Музыкально-ритмическая работа:  «Танец  Морозят».
	1
	15.12

	31
	«Фольклор. Русские народные песни.»
	1
	17.12

	32
	21Танцевальные импровизации под музыку. Разучивание мини –танцев.   Танец  «Морозят»,  танец Снежинок.
	1
	22.12

	33
	Вокально-хоровая работа над чистотой интонирования   песенного  репертуара.
	1
	24.12

	34
	Праздник  «Здравствуй,  здравствуй,  Новый год!»
	1
	29.12

	35
	Новое понятие : «Встреча  жанров»  -  (песня,  танец,  марш).
	1
	13.01

	36
	  Игра «До», «Ре», «Ми»...Разгадывание кроссвордов.
	1
	115.01


	37
	«Разбудим голосок».  Песни  о друзьях и дружбе.
	1
	20.01

	38
	Разучивание песни «Чему учат в школе».
	1
	22.01

	39
	«Мир души».  Разучивание песен родного края.
	1
	27.01

	40
	Песня и опера (общее и различное).       
	1
	29.01

	41
	   Игра «До», «Ре», «Ми»...Разгадывание кроссвордов.
	1
	3.02

	42
	19     Марш и симфония. Игровые приемы: «Угадай-ка», «Я утверждаю, что...».
	1
	5.02

	43
	Работа над дикцией и артикуляцией. Разучивание песен о папе.
	1
	10.02

	44
	Работа   над  фразировкой. Разучивание  армейских песен.
	1
	14.02

	45
	16  Танцевальные импровизации. Разучивание мини –танцев «Морячка». Песня «Ты не бойся,  мама».
	1
	16.02

	46
	Подготовка к празднику «День защитника Отечества».
	1
	21.02

	47
	Праздник «День защитника Отечества»
	1
	23.02

	48
	Разучивание песен к женскому празднику. Песня «Женский праздник», песня про бабушку.
	1
	28.02

	49
	     Вальс цветов. Беседа, слушание музыки.
	1
	30.02

	50
	Разучивание песни «Солнечная  капель».
	1
	1.03

	51
	Участие в праздничном  концерте «Милым  женщинам».
	1
	5.03

	52
	Анализ  построения  музыкального  произведения.
	1
	11.03

	53
	Фольклор. Широкая   масленица. Вокально-хоровая работа в песне  «Разрумяными блинами». Песни-заклички.
	1
	15.03

	54
	Анализ  построения  музыкального  произведения.
	1
	18.03

	55
	С.Прокофьев. Симфоническая сказка «Петя и волк». Понятие – тембр.
	1
	24.03

	56
	Работа над музыкально-ритмическими движениями  в танце «Хороша  ложка».
	1
	29.03

	57
	Праздник  «Широкая масленица»
	1
	31.03

	58
	«Музыкальная  шкатулка».  Чему  мы  научились.
	1
	5.04

	59
	Разучивание песни «Священная война».
	
	

	60
	Вокально-хоровая работа . Разучивание песни  «Салют  Победы»
	1
	7.04

	61
	Использование элементов  ритмики ,  сценической  культуры в  танце «Три танкиста».
	1
	12.04

	62
	Разучивание песни  «Катюша».
	1
	14.04

	63
	«Мы мечтою о мире живѐм...» Разучивание песен ко дню Победы. Участие в концерте.
	1
	19.04

	64
	Музыкально-литературная композиция   «Этих дней  не смолкнет  слава».
	1
	21.04

	65
	1       В гости к музыке.Совершенствование музыкальных навыков, навыковимпровизации.
	1
	26.04

	66
	Встреча с  преподавателями и учащимися музыкальной школы  им. К.К Иванова.  Слушание концерта-беседы  в исполнении  учащихся ДМШ.
	1
	28.04

	67
	Праздник: «Радуга талантов». Концерт    для родителей 
	1
	5.05

	68
	Что такое опера? Слушание музыкальных произведений
	
	7.05

	69
	 Знакомство с музыкальными инструментами.Игра: Узнай музыкальный инструмент.
	1
	12.05

	70
	Музыкальные конкурсы.
	1
	14.05

	71
	«Скоро лето». Песня  про каникулы.  
	1
	19.05

	72
	Отчетный концерт. Прощание с учащимися 11 класса.
	1
	25.05


.ТРЕБОВАНИЯ 
Должны знать:
  — музыку разного эмоционального содержания;
  — музыкальные жанры (песня, танец, марш);
  — одно-, двух-, трехчастные произведения, куплетную форму;
  — средства музыкальной выразительности: темп,  
 динамику, регистр, мелодию, ритм;
  — музыкальные инструменты: фортепиано, скрипку, флейту,
 балалайку, баян;
  — знать и понимать термины: солист, оркестр, сольное пение, дуэт, хор;
  — знать и применять правила сценической культуры;
  — правила пения и охраны голоса.
 Уметь:
  — верно петь выученные песни, знать их названия и авторов;
  — быть внимательными при пении к указаниям учителя;  
 понимать дирижерские жесты;
  — петь напевно, легко, светло, без форсирования звука;
  — соблюдать при пении певческую установку;
  — использовать в пении приобретенные певческие навыки;
  — слитно произносить песенный текст;
  — исполнять песни и вокально-хоровые упражнения  
  — применять на практике варианты музыкально- пластических  
 движений и элементы драматизации исполняемых движений
  — чисто и выразительно петь выученные песни,  
 иметь среди них любимые:
  — петь с музыкальным сопровождением и без него;
  — общаться в социуме в процессе концертной деятельности.
 
Учебно–методическое и материально –техническое обеспечение

Перечень оборудования и материалов, необходимых для занятий: музыкальный инструмент (фортепиано), ноутбук, акустическая система, микрофоны, фонограммы музыкальных произведений, методические, нотные пособия по вокально-хоровому пению,, сборники произведений для вокальных ансамблей.

Основные способы  и формы работы с детьми: индивидуальные и групповые, теоретические и практические. Конкретные формы занятий вокального кружка: учебные занятия, беседы, игры, концерты.

Основные методы организации учебно-воспитательного процесса: словесные, наглядные, практические, объяснительно - иллюстративные

Используемая литература:

1.Белоусенко М.И.. Постановка певческого голоса. Белгород, 2006г
2.Соболев А. Речевые упражнения на уроках пения.
3.Огороднов Д.,   «Музыкально-певческое  воспитание  детей.»
«Музыкальная Украина», Киев, 1989г.

4.Миловский С. Распевание на уроках пения и в детском хоре
начальной школы, «Музыка», Москва, 1997г.

.5. Струве Г. «Школьный хор М.1981г.

6. Школяр Л., Красильникова М. Критская Е. и др.: «Теория и методика музыкального образования детей»

7. Мультимедийная   программа «Учимся понимать музыку»

